Bieganie to najprostsza forma ruchu i Swietny pomyst na rozpoczecie sportowej pasji. 1
czerwca 2024 roku, przed Sowim Biegiem odbedzie sie Bieg Séwki. Do udziatu w
zabawie zapraszamy dzieci z rocznikéw 2010 - 2019. Dystans, ktéry mtodzi zawodnicy
beda musieli pokona¢ bedzie dopasowany do wieku uczestnikdéw. Bieg Sowki to
doskonaty pomyst na aktywne spedzenie Dnia Dziecka.

Trasa Biegu Séwki bedzie wytgczona z ruchu samochodowego, zapewniajgc spokojng i
bezpieczng strefe do biegowych zmagan. Kazdy zawodnik otrzyma na mecie kolorowy
medal za determinacje i podjecie sportowego wyzwania.

Na Bieg S6wki mozna zapisac sie przez portal Datasport https://liblink.pl/xZ2FU92EtX
Organizatorami biegu jest Powiat Dzierzoniowski, Miasto Dzierzoniéw oraz Fundacja
Wroactiv.
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